
La historia de Jesús y un hombre poseído por demonios en la región de Gádara, 
nos muestra el poder y autoridad de Jesús sobre las fuerzas malignas que oprimen 
a la humanidad. La fascinante transformación del hombre endemoniado en un 
mensajero de la gracia divina,resalta la compasión y el amor incondicional de Cristo 
hacia los más necesitados. Jesús puede transformar nuestras vidas y llevarnos de 
la esclavitud a la libertad, de la oscuridad a la luz.
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ANTES DE EMPEZAR PARA ADOLESCENTES Y JÓVENES.

Título: "El Espejo de la Transformación"

Al finalizar el estudio bíblico el creyente habrá orado para 
que Dios transforme su vida a través de Jesus. 
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Inicia el estudio bíblico dando gracias a Dios por la oportuni-
dad que les da de estudiar su palabra.

Pregunta:
-¿Con quién compartió la historia del estudio bíblico anterior? 
-¿Qué situaciones o actitudes quisiera que fueran cambiadas en su vida?

ANTES DE
EMPEZAR:



Lea todo el texto bíblico y haga 
énfasis en el versículo guía, el cual 
nos enfoca en el OBL del estudio.

TEXTO
BÍBLICO:

"Vete a tu casa, con tu familia, y 
cuéntales las grandes cosas que el 
Señor ha hecho contigo. Cuéntales 
cómo ha tenido misericordia de ti." 

Marcos 5:19 (RVC)

VERSÍCULO
GUÍA:

MARCOS 5: 1-20

 

• Leer el texto bíblico y realizar la siguiente pregunta:  

• Leer nuevamente el texto bíblico desde otra versión:

• Construir el texto entre todos:

-¿Qué le gustó del pasaje bíblico? 
-¿Qué no le gustó o le resultó confuso en el pasaje bíblico? 

-¿Cuáles son algunas de las características y acciones de las personas 
  mencionadas en el pasaje? 
-¿Cuáles son algunos de los atributos y acciones de Dios revelados en
  el pasaje?  

-¿Qué aprendió?
-¿Con quién va a compartir esta historia?

PREGUNTAS
DE REFLEXIÓN 

Lleva un espejo, hojas de papel y bolígrafos.
Pide a cada joven mirarse al espejo  y observar detenidamente su propia imagen. Luego, 
invítelos a reflexionar silenciosamente durante dos minutos sobre las siguientes preguntas:

-¿Qué aspectos de mi vida me gustaría cambiar o mejorar?
-¿Qué virtudes o valores deseo desarrollar en mí vida?

Los jóvenes compartirán sus respuestas de manera voluntaria.
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Para profundizar sobre el tema  lea el folleto 02
“Buenas Nuevas” estudio 7, en Capacitar y Multiplicar.

CONCLUSIÓN

Ore a Dios y pídale que transforme su vida a través de Jesús. Que 
cambie todas esas actitudes que le hacen daño y que hacen daño a 
los demás. Pídale que lo use como luz, mostrando a otros el cambio 
que él está haciendo en su vida.
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