
La palabra fe está directamente relacionada con creer. Pero, este creer no es solo 
creer en la existencia de Dios o de Jesús, este creer nos lleva a seguir las pisadas, 
los caminos, los planes y propósitos de Dios. Seguir a Jesús es un acto de fe, de 
cambio, de dejar atrás muchas cosas que han hecho parte de nuestra vida, 
acciones, costumbres, personas y lugares que frecuentábamos. Cada nuevo crey-
ente hace estos mismos pasos se arrepiente, cree y sigue a Jesús a través de la 
obediencia de sus mandamientos.

IN
T

R
O

D
U

C
C

IÓ
N

Al finalizar el estudio bíblico, el discípulo habra orado a Dios 
con arrepentimiento y permitiendo que a través de unos 
pasos de acción simples pueda reafirmar su fe. 
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Inicie el estudio bíblico dando gracias a Dios por la oportuni-
dad que les da de estudiar su palabra. 
Pregunte: ¿Qué significado tiene para usted creer?

ANTES DE
EMPEZAR:

ANTES DE EMPEZAR PARA ADOLESCENTES Y JÓVENES.
 
• Inicie dando un pedazo de cinta adhesiva a cada uno de los participantes.
• Anuncie que van a realizar un concurso, pídeles que tomen la cinta adhesiva y que se la 
peguen en la parte de atrás de la mano izquierda. Asegúrese de que todos lo hagan bien.

• La idea es saber quienes pueden quitarse la cinta de la mano izquierda usando solo la 
mano izquierda. Observa quienes usan solo la mano izquierda y quienes usan la mano 
derecha para ayudarse.
 



DISCIPULARARREPENTIRSE Y CREER - ESTUDIO #1

• Leer el texto bíblico y realizar la siguiente pregunta:  

• Leer nuevamente el texto bíblico desde otra versión:

• Construir el texto entre todos:

-¿Qué le llamó la atención del texto? 
-¿Qué le resulta confuso?

-¿Qué estuvo proclamando Jesús en Galilea?
-¿A quiénes llamó Jesús y qué hicieron? 
-¿Qué demostraron ellos al seguir a Jesús? 

-¿Qué acciones vas a realizar para demostrar que has creído en Jesús?
-¿Con quién va a compartir lo que aprendió hoy?

PREGUNTAS
DE REFLEXIÓN 

Lea todo el texto bíblico y haga 
énfasis en el versículo guía, el cual 
nos enfoca en el OBL del estudio.

TEXTO
BÍBLICO:

“Decía: El tiempo se ha cumpli-
do, y el Reino de Dios se ha 
acercado. ¡Arrepiéntanse, y 

crean en el evangelio!”
Marcos 1:15 (RVC)

VERSÍCULO
GUÍA:

MARCOS 1: 14- 20

Para profundizar sobre el tema lea el folleto 7 “Siguiendo al
Señor Jesucristo” estudio 1, y 17 “Juan el bautista”,
en Capacitar y Multiplicar.
 

• Los que usaron la mano derecha PREGUNTALES: ¿Porque no atendieron la instrucción?

• Los que usaron solo la mano izquierda felicitalos por creer en la instrucción y diles que han 
ganado el concurso porque creyeron en la instrucción.

• Luego pídeles que con la mano derecha remuevan la cinta.  
• Indique que en el estudio del día de hoy aprenderán que es muy importante creer sin dudar, 
para ser desatados del pecado.  

CONCLUSIÓN
Ore a Dios reconociendo sus pecados en señal de 
arrepentimiento y pídale que le permita trabajar en las 
acciones planteadas para afirmar su fe en Cristo.  


