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Por favor, pidale a Dios que le ayude a obedecery a ensefiar los mandamientos

basicos de Jests.

Jests ordend:

Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el
nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a obedecer todo lo
que les he mandado a ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes siempre, hasta

el fin del mundo. (Mateo 28:19-20)

Un discipulo es un seguidor

¢Hacer discipulos?
obediente de Jests.

¢Qué es un discipulo?

Jests explico como hacer discipulos. Lea Mateo 28:19-20. Bautice a los

nuevos creyentes y enséiieles a obedecer todos los mandamientos que dio

Jesus.
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¢ Cuales son los mandatos de Jesus?

En este folleto se le pedira que memorice y estudie brevemente siete de los

mandatos basicos de Jests.

Los creyentes no obedecen estos
mandamientos como obras que deben hacer
para ser salvos. Los mandamientos son
para la disciplina y la bendicion de aquellos
que han recibido la salvacion gratuita de
Dios por medio de la fe en Jests. Por favor
memoricelos.

Cuando haya memorizado estos siete mandamientos, estiidielos uno por

uno.

Arrepentirse y creer (Marcos 1:15).

Bautizar a los nuevos creyentes (Mateo 28:19).

Amar a Dios y a su préjimo (Mateo 22:37-39).

O O O O

Participar regularmente de la Cena del Sefior con otros creyentes
(Lucas 22:17-20).

Orar y meditar en la Palabra de Dios diariamente (Mateo 4:4, 6:5-13).

Dar (Mateo 6:19-20).

Hacer discipulos (Mateo 28:18-20).
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Arrepentirse y creer

«Se ha cumplido el tiempo —decia—. El reino de Dios estd cerca. iArrepiéntanse
y crean las buenas nuevas!» (Marcos 1:15) El verdadero arrepentimiento y la fe

siempre van juntos; no puedes tener uno sin el otro.

PECADO

Arrepentirse significa cambiar;
abandonar el pecado y por fe volverse hacia Dios.
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La gente debe renunciar a sus pecados para seguir a Jesus. El Espiritu Santo
entra en el corazén de las personas por medio de su fe cuando se arrepienten.
La fe en Jesus hace mds que salvarlos. También les ayuda a vivir como Dios

quiere y a servirle. Deben buscar continuamente vivir de una manera santa.

Bautizar

Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones, bautizdndolos en el

nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, (Mateo 28:19)

Yo los bautizo en el
nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo.
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Los discipulos obedientes de Jestis bautizan a los que se arrepienten y creen.

Bautizar a la gente confirma que ellos se han arrepentido de sus pecados y

han creido en el Sefior Jesucristo.

En el Nuevo Testamento, los apdstoles bautizaban a los nuevos creyentes de
inmediato. En algunas ocasiones, familias enteras creian y eran bautizadas

juntas.

El bautismo tiene un gran significado para los nuevos discipulos. Romanos
6:1-12 revela que los creyentes bautizados mueren al pecado con Jestis y son

resucitados con El a una vida nueva y santa.

Las iglesias pueden tener diferentes costumbres en cuanto al bautismo.

Aseglrese de entender la practica de su iglesia.

Amar a Dios y a tu préojimo

—*Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazon, con todo tu ser y con toda tu
mente” Este es el primero y el mds importante de los mandamientos. El segundo se
parece a este: “Ama a tu projimo como a ti mismo”. De estos dos mandamientos

dependen toda la ley y los profetas. (Mateo 22:37-40)
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Amar a Dios con todo nuestro ser no es una mera emocion; es un Compromiso
para ponerlo en primer lugar en nuestras vidas. »Si ustedes me aman,

obedecerdn mis mandamientos. (Juan 14:15)

El amor por Dios y por el hombre van juntos. Y él nos ha dado este

mandamiento: el que ama a Dios, ame también a su hermano. (1 Juan 4:21)
Ame a su préjimo; ame también a sus enemigos (Mateo 5:43-44).

Demuestre amor incluso a los enemigos ayudandolos cuando estén en
necesidad (Lucas 10:25-37).

Este tipo de amor no llega a nosotros de forma natural. L Queridos hermanos,
amémonos los unos a los otros, porque el amor viene de Dios, y todo el que ama ha

nacido de él y lo conoce. (1 Juan 4:7)
El amor nacido de Dios es un fruto del Espiritu Santo que vive en nosotros.
El nos motiva a amar a Dios y a nuestro préjimo. En cambio, el fiuto

del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, amabilidad, bondad, fidelidad,
(Gdlatas 5:22)

_LLL |
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Participar juntos de la
Cena del Senor

Luego tomd la copa, dio gracias y dijo: —Tomen esto y repdrtanlo entre ustedes.
Les digo que no volveré a beber del fruto de la vid hasta que venga el reino de Dios.
También tomo pan y, después de dar gracias, lo partio, se lo dio a ellos y dijo:
—Este pan es mi cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en memoria de mi. De
la misma manera tomé la copa después de la cena, y dijo: —Esta copa es el nuevo

pacto en mi sangre, que es derramada por ustedes. (Lucas 22:17-20)

Todos los creyentes deben participar de la Cena del Sefior en memoria de

Jests y proclamar su muerte hasta que vuelva.

Cuando comemos el pan, participamos de su cuerpo. Jesus dice,
—Este pan es mi cuerpo, entregado por ustedes; hagan esto en memoria de mi.

(Lucas 22:19)

Cuando bebemos de la copa, recordamos su sangre que fue derramada para
el perdén de nuestros pecados. Jesus dice, LI —Esta copa es el nuevo pacto en

mi sangre, que es derramada por ustedes. (Lucas 22:19)
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La celebracion de la Cena del Sefor afirma la presencia de Jests, el perdon
de pecado y el poder en los creyentes. Cuando los creyentes celebran
la Cena del Sefior, mantienen su comunién con Jesus y con su pueblo
(1 Corintios 10:16-17).

Las iglesias pueden tener diferentes costumbres con respecto a la celebracion

de la Cena del Senor. Asegtrese de conocer la practica de su iglesia.

Orar y meditar en la Palabra
de Dios diariamente

Jestis le respondio: —Escrito estd: “No solo de pan vive el hombre, sino de toda

palabra que sale de la boca de Dios”. (Mateo 4:4)

»Cuando oren, no sean como los hipocritas, porque a ellos les encanta orar de
pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas para que la gente los vea. Les
aseguro que ya han obtenido toda su recompensa. Pero tii, cuando te pongas a orar,
entra en tu cuarto, cierra la puerta y ora a tu Padre, que estd en lo secreto. Asi tu

Padre, que ve lo que se hace en secreto, te recompensard. (Mateo 6:5-6)

Y al orar, no hablen solo por hablar como hacen los gentiles, porque ellos
se imaginan que serdn escuchados por sus muchas palabras. No sean como
ellos, porque su Padre sabe lo que ustedes necesitan antes de que se lo pidan.
(Mateo 6:7-8)
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Jesus aiiade:

»Ustedes deben orar asi:
“Padre nuestro que estds en el cielo,
santificado sea tu nombre,
venga tu reino,

hagase tu voluntad

en la tierra como en el cielo.

Danos hoy nuestro pan cotidiano.

Perdonanos nuestras deudas,

como también nosotros hemos perdonado a nuestros deudores.
Y no nos dejes caer en tentacion,

sino libranos del maligno”.

(Mateo 6:9-13) /}
(%)
/g/‘

_/
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Dios quiere tener una
relacion personal con
usted.

Dios le hablara a través de su Palabra.
Léala todos los dias para que el Espiritu
Santo ilumine su mente y le ayude a

vivir en amorosa obediencia a El.

Dios quiere que usted le hable

a través de la oracion.

No es necesario decir é
palabras bonitas o memorizar
ciertas frases. Jesus condeno la vana

repeticion. Hable con naturalidad y con

respeto a su Padre celestial.

Usted puede orar de rodillas, de cara al piso, sentado, o de pie. Dios

no mira tanto la posicion del cuerpo, sino la actitud del corazoén.
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Dar
Den, y se les dard (Lucas 6:38)

»No acumulen para si tesoros en la tierra, donde la polilla y el 6xido destruyen, y
donde los ladrones se meten a robar. Mds bien, acumulen para si tesoros en el cielo,
donde ni la polilla ni el 6xido carcomen, ni los ladrones se meten a robar. Porque

donde esté tu tesoro, alli estard también tu corazon. (Mateo 6:19-21)
Dar es parte de la adoracién a Dios.

Dios guarda tesoros en el cielo para los creyentes seglin lo que ellos den

para él en la tierra (Lucas 12:33).

Un pobre que da una pequena cantidad con sacrificio, amor y fe recibird en
el cielo mas recompensa que aquellos que sélo dan lo que les sobra, incluso

si dan mucho (Marcos 12:41-44).

Cada uno debe dar segtin lo que haya decidido en su corazon, no de mala gana

ni por obligacion, porque Dios ama al que da con alegria. (2 Corintios 9:7)
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El diezmo no es una ley en el Nuevo Testamento. Si da un diezmo, hagalo

con amor.

Las iglesias reciben ofrendas y diezmos. Se distribuyen a los necesitados
y para apoyar a los trabajadores de la iglesia, pastores y misioneros que

prestan servicios en otros paises.
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Hacer discipulos

Jestis se acerco entonces a ellos y les dijo: —Se me ha dado toda autoridad en
el cielo y en la tierra. Por tanto, vayan y hagan discipulos de todas las naciones,
bautizdndolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefidndoles a
obedecer todo lo que les he mandado a ustedes. Y les aseguro que estaré con ustedes

siempre, hasta el fin del mundo. (Mateo 28:18-20)

Hacer discipulos incluye muchas maneras de evangelizar y enseiiar.
Comience por dar testimonio a su familia y amigos no creyentes.

Luego ayude a los que se arrepienten y creen ensefiandoles a obedecer los
mandamientos de Jests como usted mismo lo esta haciendo ahora. De esta
manera les ayudara a madurar y a llevar a cabo sus propios ministerios y

como resultado, el reino de Jests en la tierra crecera.

Otra forma de hacer discipulos es capacitar pastores y misioneros para que

testifiquen en otras naciones.
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{Podria ser que en algtin momento en el futuro Dios le llame a ser misionero?

‘
i

TR

i

¢ Obedecera esta orden?
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1.

Prueba resumen

De memoria, escriba los siete mandamientos basicos de Jests:

Marque la respuesta correcta a las siguientes preguntas:

En el Nuevo Testamento, la palabra “arrepentirse” significa:
[] cambiar permanentemente.

[ ] Sentirse mal por algo que hemos hecho.

En el Nuevo Testamento, ser bautizado es:
[] La graduacion después de un curso de doctrina biblica.

L] Morir con Jesucristo al pecado y resucitar a una vida nueva en él.
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{De qué fuente recibimos el poder de amar a nuestros enemigos?

|:| Un curso de buenos modales.

|:| Dios

Dios quiere que usted dé porque:
[ ] Usted teme su castigo si es egoista.
[] Usted ama a Jests y esta agradecido por lo que El ha hecho por

usted.

Usted debe decir sus oraciones con:
[ ] Frases memorizadas que repite con frecuencia.

] Fe y amor, como cuando un nifio habla con su padre.

La expresion mas solemne e intima del culto cristiano es:
[ ] Contratar a cantantes y musicos entretenidos.

[ ] Celebrar la Cena del Sefior, participando en su cuerpo y sangre.

Hacer discipulos significa:

Testificar a los incrédulos.

Ensefiar a los nuevos creyentes a obedecer a Jests.

Pastorear a todos los creyentes a medida que crecen en la
fe en Jesus.

Capacitar pastores, lideres y misioneros.

O Ogdod

Todas las anteriores.

Capacitar & Multiplicar 30-17



Tarea practica

Practique estos siete mandamientos de Jesus con su iglesia. Oren por

amor y poder del Espiritu Santo para obedecerlos y ensefiarlos.
Si necesita mas consejos o ayuda, pregtintele a su instructor de T&M.

Estos siete mandamientos de Jesus son basicos. Los obedecemos por
encima de cualquier otra regla sobre la organizacion de la iglesia y
por encima de nuestras propias opiniones e ideas. Son las palabras
de Jesus el Hijo de Dios, y él nos ha ordenado que las obedezcamos y

que ensefiemos a otros a obedecerlas.

Cuando cualquier grupo guarda estos siete mandamientos, ese grupo

es una iglesia verdadera.

jObedecer a Jesus trae gozo!
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Guia de actividades del estudiante

A7 Ensenar a vivir la vida Cristiana.

Opciones de tareas practicas

|:| Ensefie a los nuevos creyentes la necesidad suprema de amar a Cristo y
conocer y obedecer sus mandamientos.

|:| Comience un grupo de nuevos discipulos usando un curso de instruccién
basica sobre la vida cristiana como el folleto de C&M “Seguir al Sefior
Jesucristo”.

|:| Responda a las preguntas de los nuevos creyentes sobre la vida cristiana
y la iglesia. Aytdelos a que junto a sus familias se encomienden al Sefior
Jesucristo en su vida diaria.

|:| Ensefie a los nuevos creyentes el valor de ser “sal y luz™ para sus familias,
vecinos y amigos (Mateo 5:13-16).

|:| Integre cada nuevo creyente en algtn trabajo o ministerio para el Sefior.

Opciones de estudio

Lectura Biblica

[ ] Encuentre en 1 Samuel 15:1-26 la importancia de la obediencia a Dios.

|:| Encuentre en Mateo 5 a 7 ejemplos de lo que un discipulo de Jests debe
hacer.

|:| Encuentre en 2 Timoteo 3:16-17 el propdsito de todas las ensefianzas
biblicas.

Folletos C&M
|:| 7 Seguir al Sefor Jesucristo

|:| 33 La obra del Espiritu Santo
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"Capacitar y multiplicar" (C&M) ha sido pionera en el desarrollo del discipulado basado
en la obediencia, ayudando a los plantadores y entrenadores de iglesias a levantar nuevas
generaciones de lideres que multipliquen las iglesias. C&M ofrece lecciones practicas, biblicas
que se aplican inmediatamente en evangelismo, discipulado, plantacién de iglesias, el desarrollo
de iglesias saludables y la formacion de liderazgo. Los materiales de C&M incluyen una "Guia
de actividades del estudiante” con menus para ayudar a los formadores a proporcionar las
oportunidades de aprendizaje que necesitan los plantadores de iglesias, cuando las necesitan.
C&M apoya la capacitacion de aquellos que ya estan en el ministerio o a punto de lanzar un nuevo
ministerio. Con oracion y fe, miles de creyentes ordinarios de todo el mundo estan encontrando

que C&M los equipa para cumplir con la gran Comision.
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